
 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Начальник ДОЛ «Солнышко» 

____________О.А. Емельянович 

«03» июня  2024г. 

 

 

 

 

План работы  детского оздоровительного лагеря 

«Солнышко»  

с дневным пребыванием детей и подростков  

при МБОУ СОШ № 29 р. п. Чунский 

(с 03.06.2024г. по 22.06.2024г.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1-6 классы 

Дата Наименование      мероприятия 

 

Время 

проведения 

Ответственный 

03.06.2024г. 

 
«День 

знакомства» 
«Орлёнок – 

Доброволец» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

 

4. Организационное мероприятие  

«Огонёк знакомств»:   
-Знакомство с режимом дня, 

планом работы, законами и 

правилами ДОЛ. 

-Инструктаж по ТБ и ПДД в ДОЛ. 

- Распределение обязанностей, 

выбор органов самоуправления и 

командиров в отряде. 

- Эмблема, название, девиз отряда. 

5. Операция «Уют» (Оформление 

кабинета, уголка отряда «Наш 

отрядный дом»)  

6. Подготовка к открытию лагеря  

7. Обед. 

 

8. Конкурс рисунков на асфальте 

 «Лето – это здорово!» -1 рисунок 

от отряда 

9.  Торжественное открытие смены 

«На солнечной поляночке» 

10. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

9.00 - 9.10 

9.10 - 9.20 

 

9.20 – 9.30  

9.40 - 9.45 

 

9.45-10.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.45 – 11.00 

 

 

11.00 – 12.00 

12.30 – 13.00 

13.00 - 13.30 

13.00 – 14.00 

 

 

14.00 -14.45 

 

14.45-15.00 

Вожатые 2 отряда 

Алексеева А.П. 

 

Дежурит 1 отряд 

и 5 отряд 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели, 

вожатые 

 

 

Дежурит 1 отряд 

и 5 отряд 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

 

Воспитатели, 

Воспитатели 

 

04.06.2024 г. 

 
SOS! Служба 

Оперативного 

Спасения 

«Тропа 

безопасности» 

«Орлёнок – 

Эколог» 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Игры на свежем воздухе 

5. Игровой час в ангаре 

 

5. Экскурсии по плану 

6. Игры по интересам 

7. Просмотр мультфильма  

«Азбука  безопасности» 

 

8. Обед  

9.00 – 9.10 

9.10 - 9.20 

 

9.20 – 9.30  

9.30 - 9.45 

9.45 -10.30 

10.00-10.30 

 

10.30; 14.00 

10.30-11.00 

11.00-12.00 

 

12.30 – 13.00 

13.00 - 13.30 

Волков А.С. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурит 2 отряд 

и 6 отряд 

Воспитатели 

Волков А.С. 

1отряд  

Вожатые и 

воспитатели 

 

 

Дежурит 2 отряд 

и 6 отряд 



 

9. Выставка рисунков «SOS! 

Служба Оперативного Спасения»  
10. Маршрутная игра. «Тропа 

безопасности» 

11. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

 

 

 

13.30 – 14.30 

 

14.30-15.00 

Вожатые 

 

 

Волков А.С. 

 

Воспитатели 

05.06.2024 г. 

«День  

актёра» 
 

«Орлёнок – 

Мастер» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов.  

(общее построение) 

3.  Завтрак 

 

4. Отрядные дела 

5. «Загадки лета» 

6. Познавательный час «В театр 

собрался ты пойти? Ряд правил 

этикета изучи». 

7. Экскурсии по плану 

8. Игровой час в спортзале 

 

9. Подготовка к общелагерному 

мероприятию  

10. Обед  

 

11.Игровой час в спортзале 

 

12. Игра «Испорченный телефон» 

 

13. Общелагерное мероприятие 

«Сказки на современный лад» 

(выбор лучшего актёра) 

14. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

9.00 – 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20  - 9.30 

9.30 -  9.45 

9.45 - 10.00 

10.00 – 10.30 

10.30 – 11.00 

 

 

10.30; 14.00 

11.00-11.30 

 

11.00-12.30 

 

12.30 – 13.00 

13.00 - 13.30  

13.00 -13.30  

 

13.30 – 14.00 

 

14.00 – 14.45 

 
 

 

 

14.45-15.00 

Бобина И.В. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 3 отряд 

и 7 отряд 

Воспитатели  

 

Вожатые 

 

 

Воспитатели  

Бобина И.В. 

2 отряд 

 

 

 

Дежурят 3 отряд 

и 7 отряд 

Бобина И.В.  

3 отряд 

Воспитатели 

Вожатые 

 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 
 

 

Воспитатели и 

вожатые 

06.06.2024 г. 

 

«День  

Пушкина» 
 

 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Отрядный конкурс «Лучший 

чтец стихов Пушкина» 

5.Видеосалон «Ах, уж эти сказки» 

Просмотр сказок Пушкина  

6. Экскурсии по плану 

 

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

9.45 – 10.30 

 

 

 

10.30; 14.00 

 

Волков А.С. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 4 и 8  

отряд 

Вожатые 

 

Воспитатели 

 

 

 



7. Игровой час в ангаре 

8. Обед 

 

9. Игры по интересам 

 

10. Игровой час в ангаре 

 

11. Общелагерное мероприятие. 

«День Пушкина» 

12. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

10.30 -11.00 

12.30 – 13.00 

13.00 -13.30 

12.30 -14.00 

 

13.30-14.00 

 

 

 

14.45 – 15.00 

 

Волков А.С.  

4 отряд 

 

Дежурят 4 и 8  

отряд 

Волков А.С.  

5 отряд 

Воспитатели 

Вожатые 

Воспитатели 

Вожатые 

 

07.06.2024г. 

 
 

«День 

танцев» 

«Орлёнок – 

Мастер» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов.  

(общее построение) 

3.  Завтрак 

 

4. Подготовка к общелагерному 

мероприятию  

5. Общелагерное мероприятие 

«Танцуй веселей» 

6. Экскурсии по плану 

7. Игровой час в спортзале 

 

8. Обед  

 

9. Выход в ЦТТ «ЛиК» на 

спектакль «Колобок» 

10. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

9.00 – 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20  - 9.30 

9.30 -  9.45 

9.45 - 11.00 

 

11.00-12.00 

 

10.30 

12.00-12.30 

 

12.30 – 13.00 

13.00 - 13.30  

14.00 -14.45  

 

 

14.45 – 15.00 

 

Бобина И.В. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 1 отряд 

и 9 отряд 

Воспитатели  

 

Вожатые 

 

Воспитатели  

Бобина И.В. 

 6 отряд 

Дежурят 1 отряд 

и 9 отряд 

 

 

Воспитатели 

Вожатые 

10.06.2024 г. 
 

 

«День 

БАМовцев» 

 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Отрядные дела 

5. Конкурс рисунков «Строители 

БАМа» 

6. Экскурсии по плану 

7. Игровой час в ангаре 

 

8. Обед 

 

9. Игровой час в ангаре 

 

10. Праздничная программа 

«Великой стройке БАМ - 50 лет»  

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

9.45 – 10.30 

10.30-11.30 

 

10.30; 14.00 

11.00-11.30 

 

12.30 – 13.00 

13.00 -13.30 

 

 

13.30-14.00 

 

Волков А.С. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 2 и 5  

отряд 

Вожатые 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Воспитатели 

Волков А.С. 

7отряд 

Дежурят 2 и 5  

отряд 

Волков А.С. 

8 отряд 

Вожатые 

Алексеева А.П. 



11. Дискотека.  

12. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

14.00-14.30 

 

14.30-15.00 

 

 

Соколова А.Б. 

Воспитатели 
 

11.06.2024 г. 

 

«День 

России» 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

Флэш-моб «Родина моя»  

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Отрядные дела «Визитная 

карточка: Я - россиянин» 

5. Конкурс рисунков «Родина моя -

Россия» 

6. Экскурсии по плану 

7. Игровой час в спортзале 

 

8. Экскурсии по плану 

9. Обед 

 

10. Игровой час в спортзале 

  

11. Путешествие по станциям «Моя 

Россия» 

12. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

9.00 - 9.10 

 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

9.45 – 10.30 

10.30 -11.30 

 

 

10.30; 14.00 

11.00-11.30 

 

10.30; 14.00 

12.30 – 13.00 

13.00 -13.30 

13.30 -14.00 

 

14.00-14.50 

 

14.50-15.00 

Бобина И.В. 

 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 3 и 6  

отряд 

Вожатые 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Воспитатели 

 

Бобина И.В. 

9 отряд 

 

Дежурят 3 и 6  

отряд 

Бобина И.В. 

1 отряд 

Вожатые 

Бобина И.В. 

Воспитатели 
 

13.06.2024 г. 

 

«День 

здоровья» 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. «Самый лучший прыгун на 

скакалке» 

5. Конкурс рисунков на асфальте     

«Спорт-это мир!» 

6. Игровой час в ангаре 

 

7.Экскурсии по плану 

8. Обед 

 

9. «Весёлые старты» 

10. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

 

 

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

9.45 – 10.30 

 

10.30 -11.30 

 

11.30-12.30 

 

10.30; 14.00 

12.30 – 13.00 

13.00 -13.30 

13.30 -14.45 

14.45-15.00 

Волков А.С. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 4 и 7  

отряд 

Вожатые 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Воспитатели 

Волков А.С. 

1отряд 

 

Дежурят 4 и 7  

отряд 

Волков А.С. 

Вожатые 

Воспитатели 



14.06.2024 г. 
 

 

День 

Междунаро

дной 

панорамы 

 

«Орлёнок – 

Мастер» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Игровой час в спортзале 

 

5. Экскурсии по плану 

 

6.Подготовка к мероприятию 

 выбор страны мира 

 информационный лист 

(газету) о стране 

 придумывают шуточный 

рецепт национального блюда 

 готовят костюмы из под-

ручных материалов 

 творческая презентация 

страны. 

 Готовят национальный 

танец  

7. Игры народов мира 

8. Обед 

 

9. Игровой час в спортзале 

 

10. Конкурсная программа  

«Международная панорама» 

11. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

9.00 - 9.10 

 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

11.00 -11.30 

 

10.30; 14.00 

 

10.00 -12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00 – 12.30 

12.30 -13.00 

13.00 -13.30 

13.30 -14.00 

 

14.00-14.40 

 

 

14.40 -15.00 

Бобина И.В. 

 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 1 и 8  

отряд 

Бобина И.В 

2 отряд 

 

 

Воспитатели 

Вожатые 

 

Алексеева А.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дежурят 1 и 8  

отряд 

 

Бобина И.В. 

 3 отряд 

Воспитатели 

Вожатые 

Воспитатели 

Вожатые 
 

17.06.2024 г. 

 

 

«День 

эколога» 
  «Орлёнок –    

        Эколог» 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Игровой час в ангаре 

 

5. Экскурсии по плану 

6. Познавательная беседа «Кто 

такой эколог? 

7. Читаем стихи о природе  

8. Подбор пословиц, поговорок о 

лесе.  

9. Конкурс лесных поделок «Лесная 

быль» или «Природа и фантазия» 

10. Обед 

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

11.00 -11.30 

 

10.30; 14.00 

10.00 – 10.30 

 

10.30 - 11.00 

11.00 -12.00 

 

12.00 – 12.30 

 

12.30 -  13.00 

Волков А.С. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 2 и 9 

отряд 

Волков А.С. 

4 отряд 

 

Вожатые 
 

Воспитатели 
 

 

Вожатые 
 

 

Дежурят 2 и 9 



 

 

11. Игровой час в ангаре 

 

12.  Экологический  калейдоскоп 

(Игра- путешествие по станциям) 

13. Трудовой десант 

14. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

13.00 – 13.30 

 

13.30 -14.00 

 

14.00 -14.50 

 

14.50 -15.00 

отряд 

Волков А.С. 

5 отряд 

 

 

Воспитатели 
 

Вожатые 

 

18.06.2024 г. 

 
 

 

День 

«Родительс

кая 

гостиная» 

 
«Орлёнок – 

Лидер» 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Игровой час в спортзале 

 

5. Экскурсии по плану 

6. Выставка рисунков «Моя семья» 

7.  «Нашу маму и там, и тут 

показывают» (создание 

видеофильмов о мамах) 

8. Создание фотогазеты «Моя 

семья-моя крепость»  

9. Обед 

 

10.Игровой час в спортзале 

 

11. Общелагерное мероприятие  

«Родительская гостиная» 

12. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

 

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

11.00 -11.30 

 

10.30; 14.00 

9.45 -10.30 

10.30 -12.30 

 

 
 

 

12.30 -13.00 

13.00 -13.30 

13.30 -14.00 

 

14.00-14.50 

 

 

14.50-15.00 

Бобина И.В. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 3 и 5  

отряд 

Бобина И.В 

6 отряд 

 

 

 

Вожатые 

 

Воспитатели 

Вожатые 

Дежурят 3 и 5  

отряд 

Бобина И.В. 

7 отряд 

Алексеева А.П. 
 

 

Воспитатели 

Вожатые 
 

19.06.2024 г. 

 

«День 

здоровья и 

спорта» 
 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 
 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Игровой час в спортзале 

 

5. Экскурсии по плану 

6. Беседа  «Если хочешь быть 

здоров..!» 

7. Соревнование по Мини-футболу 

1,2,3,4 отряд  

8.  Обед 

 

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

11.00 -11.30 

 

10.30; 14.00 

10.00-10.30 

 

9.40 – 12.00 

 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

Волков А.С. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 4 и 6 

отряд 

Волков А.С. 

8 отряд 

 

 

 

Волков А.С. 

 

Дежурят 4 и 6 

отряд 



9.  Соревнование по Мини-футболу 

5,6,7, 8,9 отряд 

10. Игры на свежем воздухе. 

11. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

13.30-14.50 

 

14.50-15.00 
 

 

 

Вожатые 

Вожатые 

Воспитатели 

 

 

20.06.2024г. 

 

«День 

индейца» 

 
«Орлёнок – 

Мастер» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Игровой час в спортзале 

 

5. Экскурсии по плану 

6. Подготовка к мероприятию 

•  Придумать название племени 

 Рассказ о племени 

 Сделать тотем племени 

7.  Конкурс на лучшую раскраску и 

костюм индейца 

8. Обед 

 

9. Игры на свежем воздухе 

10. Игра-розыгрыш «Индейцы 

великих равнин». 

 11. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

  

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

11.00 -11.30 

 

10.30; 14.00 

11.00-12.00 

 

12.00-12.30 

 

 

 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

 

14.00-14.50 

 

14.50-15.00 

 

 

Бобина И.В. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 1 и 7  

отряд 

Бобина И.В. 

 9 отряд 

 

Вожатые 

 

 
 

 

 

Воспитатели  
 

Дежурят 1 и 7  

отряд 

Бобина И.В. 

Вожатые 

Воспитатели  
 

21.06.2024 г. 

 

 

 

День 
Пародий 

«Детский 

голос» 
 

«Орлёнок – 

Мастер» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Игровой час в ангаре 

 

5. Экскурсии по плану 

6.Конкурс коллажей, рисунков 

«Портрет нашего кумира» 

7.Игра «Угадай мелодию» 

8. Игры на свежем воздухе 

9. Обед 

 

10. Игровой час в ангаре 

 

11.Пародийный концерт «Детский 

голос» 

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

10.30 -11.30 

 

10.30; 14.00 

9.45-10.30 

 

10.30 -11.00 

11.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-13.30 

13.00-14.00 

 

14.00 -  14.50 

 

Волков А.С. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 2 и 8 

отряд 

Волков А.С. 

1 отряд 

 

Вожатые 

Воспитатели  

 

 

Дежурят 2 и 8 

отряд 

Волков А.С. 

2 отряд 

Алексеева А.П. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

12. Подведение итогов дня - 

рефлексия, «Свободный 

микрофон» 

 

 

 

14.50 -15.00 

 

 

Воспитатели 

Вожатые 

22.06.2024 г. 

 

«День 

расставани

я» 
 

«Орлёнок – 

Лидер» 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утренняя линейка для отрядов 

(общее построение) 

3. Завтрак 

 

4. Игровой час в спортзале 

 

5.  Работа по плану отрядов, 

общественно полезный труд  

- Беседа посвященная началу ВОВ. 

6. Выход на митинг на площадь 

Победы 

7. Подготовка к мероприятию 

 «До свидания, лагерь». 

8.Обед 

 

9. Общелагерное мероприятие 

 «До свидания, лагерь». 

10. Операция «Чистая комната»  

-   Пожелание друзьям в отряде  

«Я желаю…» 

11. Уход домой 

 

9.00 - 9.10 

9.10 – 9.20  

 

9.20 - 9.30 

9.30 - 9.45 

10.30 -11.30 

 

 

11.00 – 12.00 

 

12.00 -12.30 

 

 

 

12.30 – 13.00 

13.00 - 13.30 

 

13.30-14.30 

 

 

 

14.30-15.00 

Бобина И.В. 

Алексеева А.П. 

Соколова А.Б. 

Дежурят 3 и 9  

отряд 

Бобина И.В. 

 3 отряд 

 

 

 

 

 

 

 

Дежурят 3 и 9  

отряд 

 

Вожатые 

Алексеева А.П. 

 

 

Вожатые 

Воспитатели 

 

 


