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Календарный план  

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Мероприятия Класс  Сроки Ответственные 
«Бегом от вредных привычек»  

(День здоровья). 

 

1-11 сентябрь Зам. директора по УВР 

 Руководитель ШСК 

Организация работы спортивных секций, занятий 

внеурочной деятельности 

3-11 в течение года (по 

расписанию) 

Учителя физкультуры  

Акция «Безопасное колесо» 4 октябрь Зам. директора по УВР 

 Руководитель ШСК 
Соревнования по волейболу среди обучающихся 8-11 октябрь Учителя физкультуры 
Товарищеский матч по волейболу среди обучающихся школ 

района 
команда октябрь Учителя физкультуры 

Единая профилактическая неделя «Будущее в моих руках» 

посвященная Всемирному дню трезвости и борьбы с 

алкоголизмом 

1-11 октябрь Зам. директора по УВР 

Социально-психологическая служба 

 Руководитель ШСК 
Соревнования по волейболу между командой школы и 

командой родителей 
команда ноябрь Руководитель ШСК 

Единая Неделя профилактики употребления табачных 

изделий «Мы – за чистые лёгкие», приуроченная к 

Международному дню отказа от курения  

1-11 ноябрь Зам. директора по УВР 

Социально-психологическая служба 

 Руководитель ШСК 
Игра «Перестрелка» 4-5 ноябрь Учителя физкультуры 
Первенство по волейболу 8 ноябрь Учителя физкультуры 
Конкурс «Мама, папа, я – новогодняя семья» 5 январь Учителя физкультуры, классные 

руководители 
Соревнования «Олимпийцы среди нас» 6 январь Учителя физкультуры, классные 

руководители 

Акция «Мы выбираем жизнь» 1-11 январь 

(по плану) 

 Зам. директора по УВР 

 Руководитель ШСК 

Беседы, посвященные ЗОЖ 1-11 в течение года                  классные руководители, 



(по плану) школьный фельдшер                  

Месячник оборонно-массовой и военно-

патриотической работы 

1-11 февраль Зам. директора по УВР 

 Руководитель ШСК 

Эстафета «А ну-ка, девочки», «А ну-ка девушки!» 1-11 март Учителя физкультуры 

Первенство школы по баскетболу 8-9 март Учителя физкультуры 

Единая неделя профилактики от несчастных случаев и 

детского травматизма, приуроченная к Всемирному 

дню «Жизнь! Здоровье! Красота!» 

1-11 апрель Зам. директора по УВР 

Руководитель ШСК 

Социально-психологическая служба 

Веселые старты  5 апрель Учителя физической культуры 

Акция «Мы за чистые легкие» в рамках Всемирного 

дня борьбы с табакокурением 

4-11 май Зам. директора по УВР 

Руководитель ШСК 

Социально-психологическая служба 

Сдача ГТО 1-11 май Руководитель ШСК 

Организация спортивно-массовой работы в лагере 

дневного пребывания детей  

1-8,10 июнь начальник лагеря, спортивные 

инструкторы 

Спортивно-оздоровительное мероприятие 

«Молодецкие забавы» 

1-8,10 июнь начальник лагеря, спортивные 

инструкторы 

 

  

 

 
 


